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Madame, Monsieur, 

 

Le Comité départemental de Sport Adapté de l’Isère et la ligue Rhône-Alpes de Sport Adapté organisent une 

journée régionale : 

ACTIVITES MOTRICES 
Samedi 16 Avril 2011 

61, chemin de la Caronnerie - 38240 Meylan 
 

Divers ateliers sous forme de jeux (précision, coordination,…) seront proposés à tous.  

Le thème sera « les activités athlétiques » (le championnat régional d’athlétisme sera organisé en  parallèle 

sur le même site). 

 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

La participation financière est de 3€ par sportif (à l’ordre de la Ligue Rhône-Alpes de Sport adapté). 

 

Information : le site est accessible aux personnes à mobilité réduite. Toutefois, les toilettes ne sont pas 

accessibles en fauteuil roulant. 

 

Afin d’organiser au mieux cette journée, nous vous demandons de bien vouloir faire parvenir la fiche 

d’inscription ci-jointe avant le Jeudi 7 Avril 2011 à Damien Veysseyre aux coordonnées suivantes : 

Ligue Rhône-Alpes de Sport adapté – CROS Rhône-Alpes – 
16, Place J.J. Rousseau – B.P. 174 - 38304 Bourgoin Jallieu Cedex 

ligue_rasa_damien@yahoo.fr 
04 74 19 16 16 / 06 17 61 09 54 

 

Damien Veysseyre. 

Conseiller technique régional de sport adapté. 

 

Programme : 
 

10h  rendez-vous au stade d’athlétisme 

10h30-12h30  Activités motrices  

12h30- 14h00  repas tirés du sac et 

démonstration de saut à la perche 

14h00-15h30   Activités motrices 

15h30  goûter 

16h00  fin de journée 
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Journée Régionale 

Activités Motrices 
Samedi 16 Avril 2011 - Meylan (38) 

 

 

 

Etablissement / Club :……………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

Nom et coordonnées de l’accompagnateur :……………………………………………………………………………………… 
 

Cette journée est ouverte aux licenciés Sport Adapté. 2 cas de figures sont possibles : 

- personnes licenciées FFSA pour la saison 2010/2011. Celles-ci devront présenter leur licence FFSA 

2010/2011 et leur certificat médical de non contre-indication à la pratique des activités motrices le jour-

même ;  

- personnes non licenciées à l’année : possibilité de prendre un « Pass’Sport » pour la journée (6 € + 

certificat médical à jour de non contre-indication à la pratique des activités motrices à présenter le 

jour-même). Pour ces personnes, merci de cocher la case « pass’sport ». Nous ferons la demande auprès de 

la FFSA avant la manifestation. 

 

Pour tous renseignements, contacter Damien Veysseyre au 04 74 19 16 16 ou au 06 17 61 09 54. 
 

Nom Prénom Sexe 
Année 

naissance 

N° Licence FFSA 
(si licencié à 

l'année) 

Pass'Sport (si 
pas de licence 

annuelle) 

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

Tout participant ne présentant pas les documents demandés ne pourra participer aux ateliers. 

 

Nombre de sportifs licenciés __________ x 3 € =  

Nombre de sportifs non licenciés _______ x 9 € (3 € de participation + 6 € de pass’sport) =  

 

TOTAL = ____________ €   Signature du responsable : 


